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 ����
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���
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.+�� ��,� $�� ����� $���90��,� 	 ������� ���	���? +� �� ��  ��!���� ������  �*%	�
 ��- 

 3��!� $��������	��  �
�� ����% ������%��*����  @�� �,�%� ����� �# �*%	5 �!��(�!
 ��'�5�����;�	 �*#	�7 �����	 $�7��  &���(� )�����;�  ��� ������ +!�� :�' )	�  $�B��(

	 .(����� � ����  ���
�� �������� �# �!��(���:�' ;�.  ��!��!�  ��� �������+�  �D����
 �� ��  ��!���� ������ 3��!� $�*��� ��-  ����������	��  ���
 ����% ������%��*���� 	 +� E��

 ��� ������ �9
�	%� 	 $F%��
����? ���;� �*���%�� ��#	� &�.  
:
*������ 	������  ����� G �� ��  ��!���� ������– ��	�;� .��-�.	��  

  
-Résumé: Cette étude a pour objectif d'enquêter sur l'impact qu’il peut y avoir 

lorsque la femme au foyer quitte la maison pour aller travailler et occuper une fonction en 
dehors de son domicile pour trouver de nouveaux rôles. Les changements de la société ont 
permis de modifier le rôle de la femme, rôle qui ne se limite plus à sa vie maritale et 
maternelle. Le sujet est basé sur un échantillon de 90 femmes mariées travaillant à Biskra 
dans des disciplines telles que la couture, la coiffure et la confiserie.  Nous avons utilisé 
l'approche descriptive pour cette étude, en nous basant sur les moyens de recherche suivants: 
observation et étude préliminaire/exploratoire, et entrevue. L'étude a également conclu qu’en 
travaillant, la femme au foyer gagne de nouveaux rôles sociaux en dehors de sa famille; et 
par la pratique du travail rémunéré en dehors de son domicile, elle arrive à apporter un 
soutien supplémentaire à au budget de sa famille. 

Mots clés : Femmes au foyer - Femmes travailleuses - Rôles professionnels. budget 
familial 
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-Abstract: This study has attempted to investigate the impact that can occur when 

housewives leave home to find a job and take new roles. Given that the topic is based on a 

sample of married women with work. Our research has been based on a sample of  90 women 

who are working in Biskra in different fields such as sewing, hairdressing and confectionery. 

We have used the descriptive approach for this study which is based on the following means 

of research: observation preliminary study, exploratory, and interview The study concludes 

that when the housewife goes out to work, she gains new roles in society By so doing, she is 

thus able to provide additional support to her family. 

Key words:  Housewives - Women at work - Job roles. family finances. 
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�' .�%��
�� ����� 	  



        ��� ����	 
��� ���            REVIEW OF SOCIETY EDUCATION WORK                     2017/��ان  03ا���د 

 

9 

' 
���,-�: +?  �#����� )!�����	 �%	�	'!��� �	0���	 �����%,� ��"���
 ��	�� �� ��  ��!���� ������ /�#	 +	! �����%,� ��	��	 ����,� �>��	 ����	
 �����,� +� �*'!� ��� $�*��� ���'�	 �* ��!� �'�! ���� ��J ����% ������%�

 �� �# ���
 �*�-' ���	� �*�-'� :�	� ������� ��%���� �� 	 .�*���� ���#; )�
 ����� �*%	�
 �9
 +� ��"�� ��� ���� / ��	�  �	�� I��� �5'��� �# �����

��� ������# .�*���� I��� �����  �*���	 �'�!� �*���  ���� �� ��  ��!� �# ���8
�%���	 ������%,� �*��	�� ��"� �� &� 	�' ��#�����	 +��;� ������-�� +� @��7�

	 ��!���� ������ ��� �	�� , ������� �%����# .�*  )	�� ���� �����%��� �0(';�
 �  �*��� �� �# �� �� ��? �%�� 	 �*����*� +� ���-��9� ���;� �*��	����?  ����

 $)���� /����� 	�' �*����8 �9"���  @	�.�� ��� �*� ���� ��*� (�	�') )�

�� +�! :�	�� +� ������# $���;� 	� &��%� &#���	 ���L� ����#��� N���� 	� �*��

	 I����8,� ���	��� +� �*%�� �*'� 1�� �����%,���? *� &� O����� , +
	 �� �� �# ���	� ����	 $��-��� ��
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	 �������	������� ��������.  
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� :������ ������  �# :�% )8� +	'�813/05  )�.'�  N����0(';��  ��'� ��
����	0�	 ��7�����	 �*'� ������� ������ @����  ���� �� ��  ��!���� ������ E�� K��

 ��������;� 	 �5'���  N���� �� �!	 ���5'��� �� ����-0;�	 $��'?  ������ �'��
.�� �� ���
 ���� ����  

) 	"�# ���2005# (+� 2�� � I����� ����� ��(� ������ ���	%���	 $
	��� F�9
 +� �7���� , I��� I	'���� ����%� +� 3%�	 � ��� F'; E�� $

 �
�� ���	�7�� �*�� %�	���;�.  
� :%�����3� �����  @��O	� )�.�(  F'� ��� �����%,� �	���

 ������� ������ ���.�� E	����	� 	 $�*!	�� +� K�'�� ���8	� 	� ������� ��������
5!����� 6�7	 . %�� � ��� ��! ������ 3'� ��������	 ������� +� ������ F����� I���

	 � ��� ���� )����K�� 	 &��%��� �# :�	� ����� �#	 �*>��� �# F-.	�� $F�#���
��0?  ��������� �*��*�	�  ���
	 ���	0��� E��  � !�	� E�� $�����%��� ����"���

 $�%	5! ���	�! @8	��� �# �	��� 3��	)� $�
��!�� $����� $.�� ��  �  
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 �#�! �	���� ��� K�� 1�� K�� .�����%,� :�' ��  
'  :&����� % ��
��� 5 ����  
�
 :6$ ���  F��>9�� 1� �� ��� �# �������� �-�	�� <*'��� ����
� )�

 3�'� :������ �! F'� ��� )������	 �� ���� ��%� �# @���	 .1� �� 6	7	�
. I� ��� ��8 �7���� �# ��>�8 �� ��! ���-'�� 	� ��������� ���	.�� +� ����

 ���	.�� +� 	 �*'�  	� �����'� +�  ��89��� �����	 �* '�	% @(!	 �*��
(�
2�
;� ������%,� 	� ���-'�� 	� ���������.  ���	.�� ���( /�� +� ��� � 	�	

'��� ����% �# ��	%	���� �� 3��  F  :�%I	9� 	���3 )1999 $( +�!� �#	
 �9
 +� ��>���� 6�7	;� @�		 @(!  1�� �� )	�� 1��  ���� �8		 +���

.�*��% )� ���� ��'������ ��'�� �� 

�
  :7�/�&�� 8*��� 	����  1� �� ����!(R �	�� ��? �	�	�� �%� +�

 $N�0�� &%'� N� 0� �'�5� �*��� 	� ���7�-�� ��� +� N�����	 ��	�0���
9
 +� E��	   :������� ��	�;� )��
���  ���	 $N�8����	 ������� �  

' :��
��&3�  $������,� ��>�( ��'�� ��� ���  1� �� ��'��! +�� ��,� �'������
 F'	!� 1� �� ���! +�� ��,� ����
�  �'�8 ���	3��'� � 6	7	� �����������  ��!����

 $���
 ������� �� �� )�	 ,� &�5	��# +�� ��   �*( ����I�� 2016.  
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 +�  �89��� �����	 ���-��� ���  @���	 00
�	 ).'� ���� 3	��  �*�89�	

*�%	�	 ����.�� E	��  B '���	 ����"����F��%�����	 +��'R� O��J� ���
� �* 
 @���� N#	���� )2007$(  ���	�������  �	�
 ���� @�	 �9
 +� �.�9���

 ��� ����� �� ��  ��!���� ����������	�� ��-�.	��.   
G :8*���  
�  ��(� ������� � )1999(  $���;� &��%��� ����� �*'� ��?

�%� ����. 	� &��%�� ����� I� +� 1�� ��	
��� ���'���� ��� ����� ����� �����
 ��	 �� 	� ������%� ��!(� I� ����� &�0��' , �'�� +	�  F'� �? &��%��� +�
 �	��' ���� 3� �;� 	� �*#��' +� ���' ���� ���	����� & '��� �� �'���� +; E��

.�*��� @�����  
' : 
��� )/�:� ��  $I��8 �!(  �'���� ���#� ����
� )� +� 3%� 1

���	���� :������� ����
��� +�7 �9��� :��' +!�G �0��
��G  V� 	 �89���
 ���	� �'���� ����%R� �����90 .����� �����  

G :
/�:*-� �������  
• :%��&*�� ;&����� 	 )��
��� )� ����#����  3 ��� �	� 5!����� �%��

�	 ������ ��� ����� ��? 2�� I������ ��� 3�� E�� ������,� �*��� ��'  ����. 
• :
�/��� �& �� ) ���� )�82002( 	 �* ���� ����8 :�0�W  ���� ������

 ������� �#,? ��	 ��� � �'�� ���9��� �������	> ������� ���0���� ������ E��	 ��
�����!��� +� ��� ����	. 
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• 1��* 3� :<��
���� �� I������� @���',� ��� ������� ������ �#��
�� �%R� @���'� �%��. 

' :6/�� �� �
�*�� =��  

 =�� ��
�*�  
.�������>� : 

) 2@� ����01( : ���- 	
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3  18 20% 
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 :%��&*�� ;&�����1.80      :<��
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+� �  &�5	� �	�%�� ������#�  �� �	� �'������?  �� ��  ��!���� ������ �'�!
 �#����? ���;� 	��?  $�*�� �0�� ��0"�� �#�! ���;� �
� +�!�?  <>��'�� �'� +� 
72  � �'  I� $)�'  + %� �8 ��	� �80%� ���  $ 18 � �%? 9   � �'  I�20% $

� �9
 +���  M�
��' <>��'��+�  ���	'�� ! ���� �
����  ���%��� F���-! �#
���;�. +��8B��� ������	 +��0����#�# �	�� )*'; ��.' $  )�� ��� )*���8

� ������ &���(�����	 $  �*��? ��(�) �
����1977( �*'  F-�B� �#  �! 0�( ��
 $����� ���"� )�.' �# 	� $I����8,� 3�����  :��� � ��'9�� �� ����� ��!	����

I�  )� )*'W# $������� )�.'����	�	�� .N��-� �!( 	 �� � �> ���� +�� �8  

 3 �  ��8	;� +� ���!�� �# Y������
� F��� 	� ������ ��"�(� ��� ���
 E��(��� �*%�� ��  3Z�0�� ���� �0J�7�� ������8,� 6�7	;�	 ������� �%����
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�� ��!(� ��  �? $:�' L�	 ��>���� �7#� ���� ��#	�� �*�� +����� +�%	5 +� ��>
����'��� �����%���	 2� !�� +���� �# Y��	�
 �����J +� ���!  .  

 +� �	�%�� �9
 +� ���'��,� +!�� ���%�� ��� �-!� , ���	 �	5�� �
�
���;�  ������%,� @	�.�� ���7��� +; E��	 F������ ������ ��� 3%	 ���

�;� @��
� �*(��� ���� ������8,�	 ����� +����� �	�
�� ������ ��� O�-� �
 &#�� ��59�� �	�'�� ��� �	���� ����	! ����� ����  K���R� +� 1�� $�-�.	��
�%��
�� �����  E���� ������ ���% ���� ���	��� )�� +� +�! ���;� �(��� 2	��� 

 �*����� �# � �5�� F0 �%� ���� �� F�7	� �� ���	 +�,� �# ������ �	�" ����8
 1�� $"��5'���+�  �# ��B� �
���� �# ������ �	� �*'� +	!�� ���� ��	�;� 3�J

 $�>� �� $����� $�������� ��%���) ��5'��� ����8,�I���R�.(  
'�
�*�� =��  :
 ���� 
.���� 

) 2@� ����02( :	
���� ������ ������ %�
����� #��&��� � 7�@9�

�+�� %! ��0�� �$����,�� ��+�&�� :���� 	���C� �>�  

  

 2	�����
��������  

���!���    � �'��
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6	�%���  90  100% �6	�%�� 90 100% 
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/7	�  �	�%��) )8�2(  &�5	� ���#� +� �	� �'�����
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 � ���� :�' ;�  $������ ������� 2	�����  F�89�	? <>��'�� �'�  �+� 72  +�

 + %� �8 ���	� ���)*'   +!��(+*%�	5� �
�� �# � ����  �������� �������� �
:�' ;� � �'  I� $80%  � ��� 18 �� �%?  � �'  I� 9 20% F��� �:�% �8	 $

 [  ���� I����� @���'�  )����0.25 	 ���8 � ��� 0�	�� 1.50 +� @�*��# $
 ������+�  ��� +�%	5�� .#�����*>�' � 	 )*� ���
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 �9
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		 �	5�� &� �	�����:�' ;�  +�)��	�� 	 ��� ������������  ������ 	 $)*�� J�
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-  :)��� ���*� +�  �89��� +� @(!�� ��? ������� �#������,�  ����? 3�����	

 2�� ���.'��� 6�����180  )� I�>�5%�� 3	'%��  E��0�'	� �!�(  ��8	����� 6�0�  �����8
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�  6����� ����R ����
��� ��!;� 3	��;� +� ��? ������� ���	� �8	

 ��! �'	����� 3	��;� 	� ���.'���+� � ��*� �# ��>���? ���� N	�# �	%	 )�� �����,�  2��
$������ ��B��� 25�� E��0�'	� �!�(  ��8	����� 6�0�  ������ .����� ��0'�	  ���	� ��!

 �89� �	%	 ��? �7��� ���*�� ���!�� �%���� +�  � %	� ��0� ������,� +� �!�  +	����� 3	���
 ���*�� �%���� ��'�  �	��� 3	���	����,� .���� ��J �'�! 3'%��� 3	���	  

� :
*������ 	����� ���*�����,� 6�0�  +�������� $���.'��� 6����� ����? 3����� $
��8	�����. 

 

- Résumé : Cette recherche a pour objet d’étudier la relation entre la compétence de 
communication et la gestion du conflit organisationnel, chez  un échantillon de 180 dirigeants 

du secteur des hydrocarbures de la société Sonatrach, dans le sud de l'Algérie, échantillon 

sélectionné d’une manière aléatoire. 

L’étude a conclu d'une part, que la méthode la plus utilisée pour la gestion des 

conflits organisationnels est la méthode de collaboration, et d'autre part, qu’il n y a pas de 

différences statistiques significatives dans la compétence de communication chez les 

dirigeants du secteur des hydrocarbures de la société Sonatrach (pour la qualification, et la 

zone de travail). 

Il a également été constaté une corrélation positive entre le niveau global de 

compétence en communication pour la méthode la de coopération et celle de d'injonction, 

alors que le degré de compétence en communication et en évitement n'était pas significative. 

Mots clés: aptitudes à la communication, techniques de gestion des conflits 

organisationnels, les leaders des secteurs hydrocarbures. 
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- Abstract: The purpose of this research is to study the relationship between 

communication skills and organizational conflict management, in a sample of 180 leaders of 

the hydrocarbons sector of the Sonatrach company, in southern Algeria, a sample selected 

from a random way. 

The study concluded, on the one hand, that the most commonly used method for 

managing organizational conflict is the collaborative method, and on the other hand, that 

there are no significant statistical differences in communication skills among leaders of the 

hydrocarbons sector of the company Sonatrach (for the qualification, and the work 

area).There was also a positive correlation between the overall level of communication 

proficiency for co-operation and injunction, while the level of communication and avoidance 

proficiency was not significant 

 

Key words: communication skills, organizational conflict management techniques, 

hydrocarbon leaders. 
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 ��? F�� 0� �	�� �8 ���
;� � ����� �	��� ��� @�	�	 ���*� ��.'��� /���� +�

�'��-��� ����� &� ������� ��� <>��' ��-��	 +	���� ��J	 )5�� F'  3	��;� 
)2009)�'�	��� �����	 (2003)��� ����� &� �-��
�	 ( )2009 �����	 (

))��	���2000) +	���' �����	 (2000.(  
•  :%����� ��H��� �+!� ��:�3� ���$� %! L�����N�����  �%��' +�
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� )��
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0.597G 178 0.551 

111 122.53 12.48 

<����-� 69 123.75 13.48 

  
))8� �	�%�� �9
 +� +� ��02���8 +� (  �"�  (�)0.59  2	��� +�	

 �� �*��,�0.55 	� I��� 3	�0��� ���� +� � !� 0.05  +� I�0.55  +� � !�
0.05 F'� E�� �'��	 2�� ����,� ���*� �# ��>���? ��,� ��� N	�# �%	� , :

.������ ��B��� 25�� ��8	����� 6�0�  ������  
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� ����� ���� ���B��� ����� ��? �%��'�� ��� �# 3 ��� �	�� �� �	 ����
��� ����	 3������	 +�	!��� �
��) ���
���� �������  ���
) ��%��
��	 (+0	��

 2�� ��'*��� �:�-!��	 ������,� ������ ����5 F'( +� I���	 �������� (+0	��
.��%��� ��� �# ������ &��%  

 ���	� ���� <>��'�� &� ������ �*��9� �# �%��'�� ��� N-��	 �*��? �����
)���;�2000�� ����,� ���*� �# N	�# �	%	 )�� ��? ���(� ���� ( 25

) +�%�� +� �! �����	 ������ ��B���2007) K���	 ���%	� �����	 (2006( 
.F��� :�(�� ���(� ����  

•  :����� +; �� �+!� ��:�3� ���$� %! L����� �%��' +� N�����	
 ��7�-����'���� I���;� +�� ��� ����� )��
���  1�� �� )�8  )ANOVA 	� ��! (

)�	�%�� �# /7	�03 .(  
) ����03( : ;&���� 
�*�� 	����� 	������� B����� �
����� ��:�

�
@� 	������� "1" M���&� %&�*)����� +; � �
4��� �+!� �3��� #��&�� 
(I� �� 2� �
� M����� %&�*  

�
����� ��:� 	������� B����  ���


�*�� 

 ;&���

	������� 

1  #��&�

�3��� 

���+�� 

	�������� �
�  39.315  2 19.657 0.117 0.890  ��J
��� 	������� ����  29579.992  176 168.068 

%���� B������  29619.307  178 187.725 

) �	�%�� �9
 +� +� ��17) @ ���8 +� (0.11 �*��,� 2	��� ���8 +�	 (
0.89  	� I��� 3	�0��� ���� +� � !�0.05  +� I�0.89  +� � !�0.05  �'��	

:F'� E��  
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G �%	� ,  �# ������ 2�� ����,� ���*� �# ��>���? ��,� ��� N	�#
.����� ��0'�� 25�� ��8	����� 6�08  

�8  <>��'�� ��� �# 3 ��� �	�� ��? &��% +� ��8	����� 6�0�  ������ +�
 )*'�  ���# +	���-�� ����� N0�'� &��% �# ���	 <��' +	�!(� 1�� +0	�� 6	 �

�0'��� ��� �	%	 )�� �'�� ��� &� �!��(�� �	�� +� ������ E�'� +� ��! .�
����� N0�'� &��% ��� ��	� )�.' O�-� ���	�  ����	 �� '%;� ��!�(�� 

	 �#�7R�  .��0'��� ��"�� ��� ��B� �8 I��� :�(�� @�(!��,� ��? N0�'� +�
 2�� ������%� ��5� �!(� +� F'( +� I���	 ����� +����� +� ����  +������

� ������.��0'��� ��"�� ��� ��B� �8 ��  
)�	 �! ����� &� ������� ��� �%��' �-��
� �8	2010 ��? ���(� ���� (

.����� ��0'� ����� 25�� ����,� ���*� �# N	�# �	%	  
• M������� )B��:�� ����E 5
��&�� ��:�3� ���$� �
� @9��� ������ 

(5 ����� M��+��� : �89��� ��� �%��' +� @(!�����0� ��,  ����,� ���*� +� 
+	���  ����� 3��� )� ��8	����� 6�0�  ������ 2�� 6����� ����? 3�����	 

)Pearson3	��� �!	 ����,� ���*�� ���!�� �%���� +�  (  ����? 3����� +�
 �	�%��	 6�����)8�)04.E�� /7	� (  

 ���� 2@�)04( : ���$� �
� @9��� ������ 6/�� ��:�3� &�� ����E 5
��
M�������) B��:�� M��+�� (5 ����N=180  

��:�3� ���$�  

5��&>�  
  ;����� �����

��&�
�  
�3��� #��&�  

+	�����  0.347   �'� ����0.01  
�	���  0.167   �'� ����0.05  

3'%���  0.106  ���� ��J  



        ��� ����	 
��� ���            REVIEW OF SOCIETY EDUCATION WORK                     2017/��ان  03ا���د 

 

31 

 ��� �	�%�� �9
 +� + )8�)04 :��� �� (  
1G �,� ���*� +�  (�) ���8 +� �"�  +	����� 3	���	 ���0.34  ��	

 �'� ���� � %	�0.01.  
2G  �"�  �	��� 3	���	 ����,� ���*� +�  (�) ���8 +�0.16  ��	

 �'� ���� � %	�0.05.  
3G  �"�  3'%��� 3	���	 ����,� ���*� +�  (�) ���8 +�0.16  ��	

.���� ��J  
 �8*�� ���!�� �%���� +�  �89��� @�7 �# 3 ��� �	�� ����,� ���

 )*���	��� @9�
� ��� ��8	����� 6�0�  ������ E���? ��? 3'%��� 3	���	
 F'�  �89��� @�7 ��? I�B� �8 ��� ����� �# 3	��;� ��� ������ ��� �������
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) �'��-��� ����� �%��' &� �%��'�� ��� N-��2009 +	����� 3	��� �# (

��	 �# ������� ��� �%��' ��-�� ��! 3'%��� 3	��� �# �*�� @��
�	 �	��� 3	�
) �'�	��� ����� +� �! ����� &� �	���	 +	����� 3	���2003 I���
�� �����	 (

)2008 E�'� +� �������� ��� ���(� 1�� 3'%��� �%��' �# �*�� �-��
�	 (
��J	 6����� ����? 3����� &��% +�  F�0� ��� �89�.����"���� +� �  

' :2�� ��� �&�  
G  �-��
��� 6����� ����? 3����; +�������� ������ +� <>��'�� ��*.�

���5�'� � ��� (�	��� 3	��� $3'%��� 3	��� $+	����� 3	���)	 . N	�# �%	� , F'�
 ��B��� 25�� ��8	����� 6�0�  ������ 2�� ����,� ���*� �# ��>���? ��,� ���

.������ ! �� ������ 2�� ����,� ���*� �# ��>���? ��,� ��� N	�# �%	� ,
.����� ��0'�� 25�� ��8	����� 6�0�   �'� 	 F�0� ��� �89� E�'� +� <>��'��
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���	 ����,� ���*�� ���!�� �%���� +�  � %	� F�0� ���.�	��� 3	  �:�%	 (�)���8
 �%���� +�  �89��� +� �'�� ��� $���� ��J 3'%��� 3	���	 ����,� ���*� +� 
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' :)��� �) 2�� �'*��� N#�	��� 2	��� ��� @����� ��? ������� @�*210O_��� ( 
 ��! $	5	 I5��  ���� ���' ����%�� �-(����� �#@�*�  E�'� �'�! ��? �_�� @����� ��? �7��

 3�� �'���� ���#� +�  �'*��� N#�	��� 2	��� �# N	�#��	 � 0�� F (��) +�	!��� 6	' I���
(O������. 	7����� +� ��? ������� <>��' ��_�	��7-
'� 2	��� +	���� +� +�  N#�	���

$�'*��� 	 )�� 3�� �'���� ���#� 2�� �'*��� N#�	��� 2	��� �# N	�# �	%	 F (��) +�	!��� 6	'
.(O������ I�����	 � 0��  

:
*������ 	������ +�7����� $�'*��� N#�	��� ��� $+�� 0�� F ()(O������ I��.  
 

- Résumé: Cette étude qui s’intitule «L’ajustement professionnel chez les infirmiers 

de L’Hôpital Universitaire de Nadir Mohammed a tizi- ouzou » a pour objet de connaitre en 

primo le niveau d’ajustement professionnel auprès d’un échantillon de (210) infirmiers, et 

secundo de dégager les différences existantes de cet même ajustement professionnel au sein 

de notre échantillon d’étude selon la variable « type de formation ».  Les résultats obtenus 

ont démontré que les infirmiers souffrent d’une baisse de leurs niveau d’ajustement 

professionnel L'étude nous a en outre montre qu’il n’y pas  de différences statistiquement 

significatives dans le niveau de l’ajustement professionnel chez les infirmiers selon le 

variable type de formation. 

 

Mots clés: ajustement professionnel, type de formation (les infirmiers paramédicaux 

et les infirmiers d’aides soignants). 

 
- Abstract: This study, entitled "The professional adjustment of nurses at the 

University Hospital of Nadir Mohammed in Tizi-Ouzou", aims to know firstly the level of 

professional adjustment with a sample of (210) nurses practicing at the Nadir Mohammed 

Hospital Center in tizi-ouzou, and secondly to identify the existing differences in the same 

professional adjustment in our study sample according to the variable "type of training". The 

results showed that nurses suffer from a decline in their level of professional adjustment. The 

study also showed us that there are no statistically significant differences in the level of 

occupational adjustment among nurses. according to the training type variable. 

Key words: occupational adjustment, type of training (paramedical nurses and nurse 

caregivers). 
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- :��+�  ����	! �'��� 9�� �	�5� 	�	 F���� ).�� +��'R� �7��
 ��%	�	� �� :�	� F��%�� 6� (R �!;� �# �������� 3�(���	 ���-'�� 	� +!����

 	� ����� N����	 ����� �# ��������������%,�  ��89�	 ��8��� +�	!� �9
 +�
����� 0��� �#	 $�? ��-�� +� �,	����� ��� �! F%�� ���� �� N���� �

N#�	��� $  ���� �-��
��� ������ �,�%� �# +��'R� E	��#)���  +!�� K-'�� )�� �* 
N#�	��� :	� 	� N#�	��� +���	�5 +� �*��? �.'��.  F'� 3���� �_����������� 

F�8��? 	� E	����.  ��� (? F'� 3�0��	 F!	�� ���� @8�	� F#���� +� +!�� ��!
>� �� @	�.�� ��#	 ��������%,�	 	 �*�# S��� ��������% ��-�� ���� E�� N����� 

'�� ����  F���� ��� �*���*' �5!�� ��� ���� ����
� � ��'��� :��(;�  �̀! FZ'; $F�-'�
���!��$ F�#�	�# �# ��%� �� 0 ��� F�#�	�  �# �,�%��� 2�
;� +�	 �'� ����� +�!� 

N#�	��� ����� �'*��� 2�� $������ � ������� ��� �:�% ��:�����, &8�	  N#�	���
+���>�5%�� +�7����� 2�� �'*���$  ���� ���' ����%�� �-(����� �# ������� 

.	5	 I5�� ��,	   
' :
���,-�  F�8�0	 F�8	 ).�� �7�� 1�� $����! ��%�� +��'R� E���

�*�� (? ,	���$  ��� �̀�� ��9� ���	 ���� �_�� 6	%� )	��� �-# F�%�'� _+�
�*->�.	 ��� .�-��� �*%���� ���� ���"��� �*��'�$ � �%���	  �	�'�� FZ'W# F�	%�

 )��0�� +� ��%�'�� �8�0��	 ��'� �� F ��0� +�  +5�	��� ��� .#��� �>�'�	 )��0��
3��0��� ��� �� ���� �������	.  ���� �,���� ��� ��� +� ����� +� +_	!�� ������#

���� �*�# ('� ���� N#�	��� ����� +� @	���� ��	�'�� ��� �_ ��	 6� (R� )� ��%
) F0 �*#_��1980 +�	 ����� �-�!� @�!��� ��� ��-�� ���8 �*Z' " (@�!��  F�>�  &�

������%,�  +� 1����� �'�#�� ��'*��� �>� �� &� N#�	��� +�W# ."��'*���	 �������	
��� 6	7	� � ��� I��� �'*��� N#�	��� 3��# .����Ducheva (2005)  � ���
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 ��� �����	 �'��� �'*�  ��-�� N���� ���'� �� � ����� ����� �'*��� N#�	���
.����� ���# �	0 �������  

	 ����� �%' ������� ��� 6	7	��� �%��� ���� �������� +�  +�
 �'� ��#�(��2002  ���
(�� )*����  F�89�	 +�7����� �'*��� N#�	��� �	�

 +� +	!�� �'�� ���289 7����  N#�	��� 2	��� _+� ��? ���	� 1�� �7���	
) [  ���� ��	>� � �' V�  �8 �'*���48.09℅ .�7-
'� � �' ��	 (  

���(� ) ���� � �����2011 �!�'��!R� �%	�	!���� �'*��� N#�	��� �	� (
$�� 
�� $+��� ����"��  �*�89�	 ���>�5%�� �� ����� ����B��� �#  E��	 K'%��

) +� +	!�� �'�� ���20��%	�	!�� (. 	 _+� ��� ������� <>��' ��-�� �8
�%	�	!�����.�'*��� N#�	��� +� �0�	�� ���	��� +	���� +  ��!���(�  �����

)2014( Reghuram & Mathias  N���� +�  �89��� �	������%,�  N#�	���	
 +_	!�� �'�� ��� E��	 +�7����� 2�� �'*���) +�1000 ����0  ���
� O��� (

����8. 	 �8<>��'�� �'�  ) _+�27.4 ℅ ����� �� I� ( )274 N��  &���� O��� (
�����%� ) ��'�  $0�	��76%����� K-' �#	 .@��7 �'*� N#�	�  +	����� ($ 

���(� ) �����1975 (Chang �89� +�	'� ��� @����,�  ���� �'*��� N#�	��� 
�� �'�� ��� ���%�) +� +	!296 +� 1� �� @�*  +����  �7���	 O��� (

 )*��89�	 ��'*��� �:�-!��	 K-'��  ����� �# �������� ����"���� +� ��	�%�
 2��	 ����� +������  )*��� 
	 )*�'�!�	�*0� ��� �'*��� N#�	��� . 	 �8 �'� 

 _+� Z,? $���-!�� F�# ��  +�#���� �	��� +�7����� _+� ��? <>��'�� )*�#�	� 2	���
 +�  �89� �	%	 )��	 K-'��  �����	 ��'*��� �:�-!�� 1�� +� �� ! �'*���

 .�'*��� )*�#�	� 2	���	 ����� +���� �# )*��89�  
N����� K-' �# �*.� $ a� � � �#) �'� �����2006 +�	'� ��� (

 +�'0 �� 5!�� �# � 0�� ��%��� �# ������� ������ 2�� �'*��� N#�	��� � 0��
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 1�� �� �� �# N� 0 �'��� �����  �'�� ��� F����� �# +���7�����$ 	 �Z�� �8
 �"�� �� F��%�� 6	�%�  ��	�� 0�	�� �'*��� N#�	��� 2	��� _+� ��� <>��'��

)61.91.(  
���	� $N����� K-' �#	 ) I��(�� �����2008 �'*��� N#�	��� �	� (

  � �  ����%  �����;� �� ���� �-.	�����"  	) [  ���8 �'�� ��� E��50 (
O-
'� �'*� N#�	�  +	����� +�-.	��� _+� ��? �-.	�	 @.	�  .  

���0���� ��� �! :	7 �#$  ��� @����� ������� ��� �9
 +� )���
 ���� ���' ����%�� �-(�����  +������� +�7����� 2�� �'*��� N#�	��� 2	���

-�� +� @(!�� E��! $	5	 I5�� ��,	  ���#� 2�� �'*��� N#�	��� 2	��� �# N	�
 .+�	!��� 6	' ��"�� 3�� �'�����890'�	  �# ����!(R� ����� +!�� N � ���

:������� �,B�����  
G  ��,	  ���� ���' ����%�� �-(�����  +	������ +	7����� N��� ��

�#�	� 	5	 I5��� �'*�� Q  
G �	��� �# ��>���? ��,� ��� N	�# E�'� ��7����� 2�� �'*��� N#� +

������� 6	' ��"�� 3�� 	5	 I5�� ��,	  ���� ���' ����%�� �-(�����  +
 Q +�	!��� 

' :8*��� 	�
.�!  
G  -(�����  +	������ +	7����� N���[ ��,	  ���� ���' ����%�� �

�#�	� 	5	 I5��� �'*�� �7-
'� �%�� .  
G  N#�	��� �# ��>���? ��,� ��� N	�# E�'�7����� 2�� �'*���� +

������� 	5	 I5�� ��,	  ���� ���' ����%�� �-(�����  ++�	!��� 6	' 3�� 
(O������ I����� $� 0 F ().  
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G :8*��� 1����  ��� @����� �# ������� @���� +�!�2	���  N#�	���
7����� 2�� �'*���������� +� &� 	5	 I5��  ���� ���' ����%�� �-(�����  +

 ����� +�	!��� 6	' 3�� �'���� ���#� 2�� �'*��� N#�	��� �# N	�-�� $� 0 F ()
(O������ I����� .  

'  2�$��� %/���-� 1
����� % $��� L!�����:  +� )_����� @������ �' � )�
� 8 ) ��#�(�� �	0� ���� 1�� ��2002 	� �'*��� N#�	��� +� ��? ��(� I���	 (

*��� ���� ���� ���!�� �%���� �7���	 O��� O������ �'*� �# ������ ��-�� �
 ��� � ��� F� �%? �9
 +� 	5	 I5�� ��,	  ���� ���' ����%�� �-(����� 
 ��J $�� ��	' O�� O�� $��% O�� :������� �>�� �� N#	 �'*��� N#�	��� K����
 +�  0�'��� ��!�� )��� ����
�� <������ N#	 (N90R� ��� O�� ��J O��

)1? () ��5.(  
' :&����� 6$ �  ������� +	!��>������  ����. +� ������ �*#��

 ��,	  ���� ���' ����%�� �-(�����  +������� +�7����� 2�� �'*��� N#�	���
 )� ��# $	5	 I5�������,�  ��� ����.�� @�� I��� �-�	�� <*'��� ���

 ������� 3�� .&8�	�� �# �� ��  
'  
�
���
��� �  
�:&���� )[  ���;� &��%��� �_���1068 O��� (

)[  ��_��# ������� �'�� ��� �7���	210 �-(�����  �7���	 O_��� (
 )� �8 .	5	 I5�� ��,	  ���� ���' ����%��)�����
� .��>�	(� ����0   

' :8*��� ����  _)������,�  ����� �'*��� N#�	��� K���� ��� ������� ��� �#
��#�(�� �	0� )2002 +� +	!�� I��� ()83 ��5	� ��'  (:��	 ��� � �� � ��� 

�7��� +� ��� 0 @	�.	 �����$ �7��� +� 3����� ���8����	$  �89��� +� �7���
����� :9�5 &� ����R�	 +��	B���� &� �89��� +� �7���$ �'*��� 	�'�� +� �7���$ 

,�	 +�;� +� �7�������� �# ������$ �'? +� �7�������� ��%�.   
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7 �# K������ /���� _)� �8[��
� :	[�
 ����[ K�	[ :�O�� ��% 
)5 0��'($ O�� )4 0��'($ O�� ��	' �� )3 0��'($ ��J O�� )+��0�' (��J 

O�� ��� N90R� (����	 �0�') � %	��� ���� ��� � �'��  	O�� ��% )�0�' 
����	($ O�� )+��0��'($ O�� ��	' �� )3 0��'($ ��J O�� )4 0��'($ ��J 
O�� ��� N90R� )5 0��'( .�� ���� ���� ��� � �'��   

' :I�
+��� 
�����
&�� )/�:���  
•  N��N���,� ��
�_��� K������:  N��  ����N���,�  �	8 �'�� ��
�_���
0� ��,�  �%�� E��!	 ���!�� �%����  K������ ��� � +� ��  �! ��%�� +� 
0� ��,� ���# +� ���# �!� $F��? ���'� I��� �� �� ���!�� �%����  K������ �	 E��

 .+	���  ������� �� 0  
) 2@� ����01 �N��
 :(;�����  ������ I�
+��� ����� �� ��� �� ���

I�
+��� 
���� 

 
��� -�
����� %! 

��>�  
����+�&3� 

%! �����  

 �� ��
% $��� 

@9��� D� 
    ����-�

��
��H&���  

@9���  D�
 C9�0

����� 

 5�����

@����� 

 �
�;
 1����

����� 

 �����

���� 

����>� 

    
   1.00 
���� ����� 

    

  1.00 0.75**  
 1���� �
�;

����� 

     1.00 0.46*  0.78**  
@����� 5����� 

    1.00 0.48*  0.60**  0.62**  
 D� @9���
����� C9�0 

   1.00 0.47*  0.71**  0.59**  0.66**  

@9��� D� 
����-� 

��
��H&���  

  1.00 0.46*  0.63**  0.56**  0.53**  0.47*  % $��� �� �� 
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 1.00 0.52*  0.42*  0.47*  0.78**  0.52*  0.61**  

��>� 
����+�&3� %! 

����� 

1.00 0.62**  0.53**  0.63**  0.59**  0.61**  0.48*  0.59**  
 %! 
��� -�

����� 

  
� 0� � ��� <>��'�) )8� �	�%�� �# �'�01 �9����	 )�8 &��% +W# (0� ��,� 

) ��,��� 2	��� �'� ����0.01)	 (0.05 �	8 ��� ��� ��� (0� ��,�  N�� )���	
.F�� 0� ��? +>�0�	 K������  

• :I�
+��� 	��� :+�����0  K������ �� � +� N����� )�  
�  ����0��-�'�� �>5%��� :% ��? K������ ����# �>5%� _)� ��>�;� $+�>5

 +� $K������ +� �'���� @�'�� ��? ���'� ���� ��>�;�	 �_	;� @�'�� ���'� ����
 ����� 3��� )�0� ��,�  ���8 1�� $�'���� @�'��	 �_	;� @�'�� +�  +	��� 

) [  +	���  ���80.77 ��� �_�� �� ���	 ��	8 ���8 ��	 (0� ��,�  +�  3%	���
	 K������ �_	;� @�'���'���� @�'��.  _)� ��!�������  +	�� 	 +���� � ������

) I	��� �%��'�� �'�! �8	 /������0.72 �� � ��� �!B� ���	 (�� �
,�  ��'�!�?	
.F�� 0�  

� :]� �	�! �-�� ����0  )	���� ��>���R� ��5��� ������� ������%,� 
)Spss Version 19�8	 ]� �	�! �-�� ����0  �� ��� 3��� _)� (  �_��� F���8 �'�!

) [ 0.82 �� � ��� ��� ����� 	�	 ( $�� �
,� ������� <>��'�� �9
 +�#
 N� 0� +� +!�� �_�� ����� �%��  ����� �8 �� ���	 N���� ����� +� <�'��' �*���

�����;� 1� �� �'�� ��� K������           .  
' :	� �
��� �
�*� 	����  )������,� ������� ��� �#  +� ��	�%� ���

 $�� ����� ��0�	���� ��	>��� 3�'�� �# �������� ��-�	�� ��>���R� ��	�;�
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 I�.'�� 0�	������#���',�  ��>���R� ��	�;�	 ������������,���,�  ��������
 :�#�� �
� (T test)  $����	 �'����� �
� T test)+������� +��'��� ($  ��� �8	

 ���0���� �%����� �����,  ������%,� )	���� ��>���R� ���'5��� <��'�  ���
.(SPSS Version 19)  

'6/�� �� ,@� �� =��:  
') 2@� ����02.����� L
+*� #�� :(
������ �
 %������ ��,�&���� �

% $��� L!����� �0� <0
� 
3�� ��*� �
�   

��"���� 

��� 
 ���#�
�'���� 

 0�	����
 I�.'��
K������  

 0�	����
� ����� 

@���',� 
I������� 

 ���8T-

G 
 ���8

��,���  
��,���  

 N#�	���
�'*��� 

210 249  165.82 26.64 90.19  0.00  ����  

    
�� �
, ) �� �
� N� 0� )� ��	;� ��7�-�� ���T����	 �'��� ( (Test .T 

pour échantillon unique)  ) ���8 ���8 1��T) [  (90.19 ��,� 2	���  (
)0.00 () ��,��� 2	��� +� �Z8� ���8 ��	0.05 <�'��' F'�	 .(+� 7������ +

�#�	� +	����� �'*��  )� �'*��� N#�	��� �%�� ������	�����,�  0�	���� �'���� ���
) V�  I��� K������ I�.'��249) V�  I��� � ����� 0�	����  (165.82 _+� 1�� (

.'�� 0�	���� +� ���!  �8� � ����� 0�	���� ���#� _+� <�'��' ������  $K������ I�
�#�	� +	���� 1� �� �'��� �'*�� .�7-
'� �%��  +!�  

 �	��� +!���?+ 1� �� ��	;� ��7�-�� +�(H1)   N��� :����-� ����
�#�	� 	5	 I5�� ��,	  ���� ���' ����%�� �-(�����  +	������ +	7������ �'*�� 

7�-�� O#��	 ����� �8 �7-
'� �%��  ���-��� ��(H0)  N��� , ����-� ����
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�#�	� 	5	 I5�� ��,	  ���� ���' ����%�� �-(�����  +	������ +	7������ 
�'*��.  

7����� _+� ��	;� ��7�-�� <>��' O�� �9
 +� /7��������� +�+ 
����%�� �-(�����  �#�	� +	���� 	5	 I5�� ��,	  ���� ���'� �'*��  �%�� 

-�� 1�� �7-
'�) ��#�(�� ����� &� �%��'�� ��� N2002 _+� ��? ���	� ���� (
7������ [  ���� ��	>� � �'  E��	 O-
'� �'*� N#�	�  +	����� +

)48.09(%. ) I��(�� ����� &� N-�� ��!2008 _+� ��? �*%>��' ���	� ���� (
-.	����.O-
'� �'*� N#�	�  +	����� + N-��	  ����� &� �7��)2014 (

Reghuram & Mathias  N���� +�  �89��� �	������%,�  2�� �'*��� N#�	���	
 _+� ��? <>��'�� ���(� 1�� +�7�����)76% N#�	�  +	����� �'���� ���#� +� (

.@��7 �'*�  
������� ������� <>��' @��
� +�� �# ����� Chang (1975)  ���	� ����

7����� _+� ��? �*%>��'������ �%��  +	����� +  @��
� ��! $�'*��� N#�	��� +�
) ���� � �����2011%	�	!���� _+� ��? ���	� ���� (�� ���	��� +	���� +

�'*��� N#�	��� +� ��-���. ) a� � � ����� <>��' �7�� @��
� ��!2006 ���� (
�#�	� +���� ��7����� _+� ��? F%>��' ���	�� �'*�� .�0�	�� �%��   
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) 2@� ������03
�
 :(.����� #�� % $��� L!����� %! L����� �
 �
������
 5&* �0� <0
� 
3�� ��*� �
�  %������ ��,�&���� � �
����� B� 

(=
����� <���&� M%�; 7�,)  

��"���� 

�'���� 
���8 

–T- 

 ���8
��,��� 

 2	���
��,��� 

��,���  6	'
+�	!��� 

���!��� 
 0�	����
� ����� 

 @���',�
I������� 

� N#�	��
�'*���  

 F (
+�� 0 

149 167.88 26.70 
G

1.75 
0.08 0.05 

 ��J
����  I�����

O������ 
61 160.80 26.02 

  

) )8� �	�%�� �# �'� ��� <>��'�� �9
 +� /7��03 (��8 F'  ��� V� 
) +�� 0�� F (�� �># +� +�7�����149 V�  � ��� 0�	��  �7���	 O��� (

)167.88I����� @���'�	 ( ) I	���26.70(.  I����� �># M
� ���# �_��
) )���� V�  ��# O������61) V�  � ��� 0�	��  �7���	 O��� (160.80 (

) I	��� I����� @���'�	26.02.(  �*.� )� ��0�	���� _+� �'� /7�� ������ 
 ��,� N	�-�� ��*� �'�! ��? �� �� �R	 .�'*��� N#�	��� �# +��>-�� +�  ��� ! �8�#

? �-!� , ��>��������,�  E��� �� ����� ��0�	���� +�  .�9��� N�-�� ��� 0�#
 �� �
� 3���  )	�'(T) .��0�	���� +�  N	�-�� ��,��  

 ���8 ��%�? _)�(T) ) [  �	�%�� 3�� ���� ����	1.75G ���8 �"�  1�� (
 ��,���sig ) =0.08) ��,��� 2	���  �*�'���� �� 	 (0.05�'� /7�� ( ���8 +�`sig  

)0.08) ��,��� 2	��� +� � !� (0.05.(  
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O#��  ��'���� ��7�-��(H2)  ��>���? ��,� ��� N	�# �%	� :����-� ����
 ��,	  ���� ���' ����%�� �-(�����  +������� +�7����� 2�� �'*��� N#�	��� �#

 3�� 	5	 I5��(O������ I����� $� 0 F () +�	!��� 6	'.  
	 � ��7�-�� ��'���� ���-��� ��(H0) , :����-� ����  ��,� ��� N	�# �%	�

+������� +�7����� 2�� �'*��� N#�	��� �# ��>���? ����%�� �-(�����   ���'
 ��"�� 3�� 	5	 I5�� ��,	  ���� I����� $� 0 F () +�	!��� 6	'

(O������ .  
_+� <�'��' F ( �># 2�� �'*��� N#�	��� �# N	�# �	%	 )��  +�� 0��

O������ I�����	  &%����*��! +	! ��� �# +	���� K-' &� ��'*��� �>� �� K-' 
@8�	��� K-' +	*%�	�	 @	�.�� .)�*��� K-' +	�B�	   

' ����: ��  N�0��� 7�-���� �����  ��������� �(8�'���	 ��-�� <>��'�� 

7����� +� ��?������� +��,	  ���� ���' ����%�� �-(�����  + 	5	 I5�� �
�#�	� +	����� �'*��  �7-
'� �%��  F�# ��  ��7�� ���� �>-�� ��� +� �'�� ���	

 �89��� $��8����	 3����� $����� ��� 0	 @	�.  N���� �� �! �# ���-!��&� 
 +�;� $�'*��� 	�'�� $+��	B����	 ����R� &� �89��� $:9�5��������,�	  �#

����� �# ��%��'R� $�����.  ������� <>��' ���	� ��!��? F'� ,  ��� N	�# �%	�
7����� 2�� �'*��� N#�	��� �# ��>���? ��,�� 3�� + +�	!��� 6	'E��	  +	!

 K-'  +	�	�� O������ I����� 	� � 0 F ( +�	!� I	� +� :�	� +�7�����
.@8�	��� K-'� +	7����	 @	�.�� K-' �#	 )�*���   

 

'  �/�@��D����:  
1' +��� ) ).�! +���? $I��(��2008 ����% .�����;� �� ���� �-.	� 2�� �'*��� N#�	��� (

.���"  $� �   
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2G ) a� � � $@��(�� +���2006 :� 0�� ��%��� �# ������� ������ 2�� �'*��� N#�	��� .(
����%���� ���*( ��'� ����� ����� .(N� 0 �'���  � 0�� +�'0 �� 5!�� �# ��'���� �����) $

.�� �� $/��-�� ����%  
3G F0 $������ � � ��#)1980 �'*��� N#�	��� �# ���'\� �8	���� ���
(�� ��%	�	!�� .(

.�%'�
�� � �!� :������� .���-'�� �����	 

4G ) +���? $���� �2011 �� ����� ���B��� �# �!�'��!R� �%	�	!���� 2�� �'*��� N#�	��� .(
:����"��  F�89�	 %�� +��� �� ���� �� ����� ����B��� �# ��'���� �����) .�� 
��	 K'

 ������ ����% .I������ K-'�� )�� �# ����%���� ���*( ��'� ����� ����� .(�'��  :�78 K�%��
.�>�5%�� $�'��  $�7
�  

5G ) ��#�(�� $�	0� ����2002 ����� .���
(�� )*����  F�89�	 +�7����� �'*��� N#�	��� .(
 ����� .+�0��# $�5J .���9�R� ����%�� $����%���� ���*( ��'�  

6- Chung-yung H. and chung-Tung L. (1975). Professionalism and Professional adjustment:  

( A study of nurses), Departement of  Humanities, national defense Medical. professional 

school of nursing. 

7- Ducheva, Z. (2005). Professional adjustment in carrier development of the teacher. 

Technical college - Yambol. Trakia university: Trakia journal of svciences, vol.3, no.8. 
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  - Résumé: Dans ses études sur la famille, le chercheur est confronté à plusieurs 

concepts tels que la parenté, la famille, groupe domestique et le ménage. Ces  concepts sont 
dans la plupart du temps inexacts et ambigües dans l’esprit des utilisateurs, parmi les 
chercheurs, et ce, sans compter la différence de points de vue sur la définition de la famille et 
par conséquent, la différence d’approches entre les chercheurs appartenant aux diverses 
spécialités dans le domaine des sciences humaines et sociales, à l’instar de l’anthropologie, 
la sociologie et la démographie. Compte-tenu de ce qui précède, nous envisageons à travers 
ce feuillet d’étude, d’expliciter les concepts renvoyant à la famille tout en tentant de porter la 
lumière sur les plus importantes approches qui l’ont traitée. 

    
Mots clés: Parenté-  Famille-  Groupe domestique- Ménage- Anthropologie- 

Sociologie –Démographie. 
 
   - Abstract: In his studies on the family, the researcher is confronted with several 

concepts such as kinship, family, domestic group and household. In most cases, these concepts 
are inaccurate and ambiguous in the minds of the users, amongst the researchers, not to 
mention the difference of views on the definition of the family and, consequently, the different 
approaches among researchers belonging to the various specialties in the field of human and 
social sciences, such as anthropology, sociology and demography. 

In view of the above, we endeavor, through this study sheet, to explain the concepts 
referring to the family while trying to shed light on the most important approaches that have 
dealt with it. 

Keywords: kinship - Family- domestic group- Household- Anthropology- Sociology -
Demography. 
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 I��� �7���#,� ��	���� :�7-�� +� 5�� ?	  �� ����	 ���-��� +� ����% 0��'� F�# �!(�� ���#	
 +������  +�'0�	��� +� ������ ������� ��	�-� ���� �� :�7#	  ���D ���� ���%�� )9�R� F�!(�

 ��������� ���	���� ��:�7-�� +�)���!#� +� �� ���� 	.)*�*� ���� ���7��� 6	�%� �	� )��B� 


*������ 	������ :�'���� &��%��� $+	��
����� $���%�� )9�R� $��	���� :�7-�� 

.��7���#,� �����%��� $���8��� ��0�������� 

 
   - Résumé : Le présent article traite de la relation entre les nouveaux médias et 

l’espace public; relation qui est une question nécessaires à étudier,  vu que les nouveaux 
medias représentent un domaine qui inclut le débat public l'expression  sur les déférentes 
questions   politiques, culturelles et  la diffusion des idées et des opinions. C'est donc un 
espace de communication alternatif, parallèle et unique. Notre objectif est également de 
montrer aussi que l'espace public virtuel crée par les nouveaux medias représente un 
mécanisme d'expression ouvert que de nombreux citoyens exclus de l’espace public 
traditionnel ont investi dans l'expression de leurs idées et visions sur l'ensemble des 
préoccupations  qui les concernent. 

Mots clés : espace public, nouveaux medias, utilisateurs, société civile, démocratie 
numérique, communautés virtuelles. 

 
- Abstract : The article is about the relationship between new media and public 

sphere ,  it is a necessary question because the  media includes public debate and expression 
on the various questions, issues   political and cultural , the dissemination.  The diffusion of 
ideas and opinions make it an alternative, parallel and unique, communication sphere.  It  
shows also that the virtual public sphere created by the new media represents  an open 
expression mechanism and that many citizens excluded from traditional public spaces have 
invested these places to express their ideas and visions on all their concerns . 

Key words: public sphere, new media, users, civil society, digital democracy , virtual 

communities. 
-  :��+� $����? $� 	�!� �#��� +� ��������� )9�R� �>��	 ��"���

 ���v!	 ��0�������� ��	�����	 )���� S��'�� +7��� ��	�� :�7-! +	�5-����
 �>�5%�� �*'�	 �� ���� �	��� �# +!� �� �"�� �	��� �# ������%,� ������ ��*(R
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' Résumé: Notre recherche vise à étudier l’ambiance thermique au niveau de 

l’entreprise « Leader Meuble Taboukert » Tizi-Ouzou. 

     L’étude est basée sur l'approche descriptive et la méthode analytique statistique en 

utilisant les pourcentages et le test (X2). Elle a été menée sur un échantillon de cent vingt 

(120) travailleurs de l'unité production (service bois massif, service panneaux et service 

traitement de surface). Un questionnaire a été administré dans le but d’atteindre les objectifs 

de l'étude. Les résultats ont fait apparaitre que l’ambiance thermique a des effets négatifs sur 

la santé des travailleurs. 

Mots clés: Ambiance thermique, Santé des travailleurs. 

 

   ' Abstract: Our research aims to study the thermal environment at the level of the 

"Leader Meuble Taboukert" company  of Tizi-Ouzou. 

The study is based on the descriptive approach and the statistical analytical method 

using the percentages and the test (X2). It was carried out on a sample of one hundred twenty 

(120) workers in the production unit (Solid wood service, panel service, and surface 

treatment service). A questionnaire was administered in order to achieve the objectives of the 

study and the results showed that the thermal environment had negative effects on workers' 

health. 

Key words: Thermal environment, Workers' health. 
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� ������ �# ��^�  ���( �� ������� ���� O�	��	 ��"� )� E�� +� ,? $����;�	 )�*��� +
 )J�# $������ �*� O���� ���� (���-'��	 ����%��) ��'*��� O���;� ���5� &8�	 +�
 F'� Z,? $�**%�	� ���� @8�	���	 @	�.�� ��8� &� )�8���	 �	0���	 )����� ��-�� ���

$�*�# )!���� &�0��� ,	 �*�0	 ��� F�-' ������ �%� �� �| ��J  ��� F�J�� ���
.F��� 3��� ��� E�� +�! 	�	 ����� @	�. +� <�'� �� �! �*%�	�  

  $:�[7	7�� $I������ 0����� ��� �>���� ����5�-�� ����� @	�. K����
   +[� �[����� F�'�  ����� $����� �# ���#;� ��� �� �� ����� ��5�5��,�	 �:�7R�

	 +���'*���	 $:� 0;� �*  )�8 ���� �������� +���
��� +� )���J	 +���	'	8�;�
$+������ ��*  +���*���  +�  1�� I������ 0����� ���D �	� ���%� ���� E�� ���

)Work  �[�� $������� ��%�� 6�-���  ����� �# :�0
;� ���� 6�-��� (Pepler) (
.����� 0��� �# ������� ��%�� 6�-���  �:�-!�� �	��� @(! ��#  

��7���� ���^� �*.�   6�	['� ��� ��� ����� 0��� �# ��	� ��	 �������
  6�[-��� ���� �-# +��'R� )�%� I������ )�.'�� 3��07� +� ����� �%��' ��	
   ��[��	 �[��� � �7	 ����� � 	' ��� �� ��? 1��� $)�%�� ��5!���� �������

 I�	[� M�'	 �'��� �>�� �9�
�	 ���7� ��%'(�	 3	!'�	 I��	.   �[#	
� O����� ���  O[�  ��%� ��� �� ��R� O�  5� � ����� �# ����(�� ��	� �

     ���['� 1�[�� I�[�� 	[�	 I������ �	�-��  � ��R� ��? �#�7? )�%�� N0�'�
'�O-
 ) ��? ��� �8 ���� 0�� ������� +	� ��? )�%�� �����35  	[�	 �%�� (

    ���[�� I5[!���� � [���� 5�*%�� 0�(' +� K	��� �!(  M��� I��� ��;�
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9�
�   �[�? 3�[���� ��-��  I�B� �8 ������ �,���� �#	 ��!	�� �� ��07�	 �
�	���  $+�-�
 :�# ��	�)2010.(  

�*  )�8 ����� �-# 1��	��� � �' ����5 �# �	� ������� �%�� 3��� 
)Vernon ������� �%�� +	!� ���'� &�� 1��	��� +� 0�# 9��8 �|��� +� @(! (

) �	�� �#70) ���'�*# �%�� (21  ���-��� 1��	��� ���� @��� ��'�  (�%��
) +� �8� ��? ������� �%�� O-
'� ���'�65) ���'�*# �%�� (18  	� (�%��

) N	# ��? &-���75) ���'�*# �%�� (23  ���� ��� ���%� ����� �#	 (�%��
 �%�� ��-��� ���! �0�� �� 1��	��� ���� �# ����5 E�'� F'� /7�� )�-�� )%�'�

� �������) +62) ���'�*# �%�� (16 ) ��? (�%��85) ���'�*# �%�� (29  (�%��
 $�7�	� :�# ��	�)1996.(  

 ����� ��*.�Vernon & al (1931)  ��-��� ������� �%�� �'�! �_��! F'�
+��� ��"� �'� �*�'����  +��� �� ! 2�� 1��	���  � ��R� ���� ��5.  �#	

 1���� �����Smith (1944) � ��? ��	� ������� ��%�� O�-
'� 	� 6�-��� +
 +� 2�� 1�� $��%	�	�5�-�� ����'�� +� ������ ��� ���D �*� 3��'��� ������ +�
 ��� ������ 	 F�-' ��� F�� �'� 5!�� F��%� $N�7��  K�� ������ ��%� :�( I�

 $F0 :�# ��	�) 1��	��� �# F0�	� +� ������� +� ���	 �����  F������2001.(  
� �#	 ����Mckworth (1950)  ���5� ����� �# :�0
;� ���� +� +� 

) +� �� ��%���� ��� ���8	 ������� ��%�� ����5 79G97) ���'�*# �%�� (26G
36  ���� �� ��� $(�%��Pepler (1953)  �# �	���� ��'���� ��:�-!�� +� �!� I���

�� ������ �%�� ) +� 67G91) ���'�*# �%�� (19G32 (�%��. 	 ����� �#
Clark (1961)  ) +� ��%�� ����� ��%�� O�-
'�  O-
'� ���'R� +� +� 55 (

) ���'�*# �%��12  $+��(��� :�# ��	�) (�%��1994	 $((Vogt & Metz)  +�����
 ��*��� :��� +� M�'� +� +	� ������ ����� @	�. �# 3���� )�� 6�-��� �-(!

 $@	���	 +�-�
 ��	�)2012(.  



        ��� ����	 
��� ���            REVIEW OF SOCIETY EDUCATION WORK                     2017/��ان  03ا���د 

 

74 

 ����� �#	) +� �! �*  )�8 2�
�Obsorne & Vernon (1992  �	�
 1��	���  �*�89�	 ������� +�  ���� +� ��? �*�# 9�	� $����� �����%

 $�������� �%���� +� �7-
'� 	� ������� ��%��� ��-��� ���! ���5� 1��	���
 �# 6	8	�� ����5 ��? 0�# I�B� , ������� ��%�� �# �9�
� I� +� �'�  ��!

 ��	0
�� �%�� �# ���5� �  1��	��� $F0 :�# ��	�)2001(.  
�! +� 	 +� Vernon & Bedford & Warne  ������� �%�� +	!� ���'� F'�

) +� �8�70) ���'�*# �%�� (21 ) ����� �8	 +� 6�7 $(�%��3% �%��' (
) ��? ������� �%�� ��-��� ���'�	 ������ O��79G70) ���'�*# �%�� (26 

7 (�%��) 6�3.5%) ������� �%�� �"�  ���'�	 $�8	�� +� (80 �%�� (
) ���'�*#26 ) ����� �8	 +� 6�7 ��!# (�%��3.9%������ O�� 3 �  (. 

 �%	 �8	Yagloglou  ������ � �'��  ������ �8	 �# ������� �%�� �7#� +�
) �� ����� K 9� +	� ��	 +!�� :�	� �# �-�-
 ����� +	�B� +����63.5 (

�) ���'�*# �%�17  ��� ������ M�' �7-
'��� ������� ��%�� 3 ��	 $(�%��
) ��? ��� ���'� �� ! �� ��? & ��;�	 +�����  ���8� ��!��  )�����50 �%�� (

) ���'�*#10 :�# ��	�) (��%��  $+��(���1994.(  
 +�  �_�!2012) (Weyn ����%� ���� F����� �#  ��� �� 	�	;� �	��� �#

����� �	�8� ������ +� ��� ! � �' +� $����'��� @��
� �# ������� +	7����� �
 +�  +�	 $����%��	 ���-'�� )*��� ��� �-��
� �� ��07� �# ������� 3 �� 
 :���� &�  �	*. $)�%�� �# :���� 0�-��� +���-�� +� <��'�� @�-%�� ���^� ���

 K���R� $���	 E��  �  �� ��%�� /0� ��� ���"� $���7� ),D	 ��7� �'� 
 E�*'R� $+������	 +����� )
7�  K���R� �# ���^� ����� ���-'�� ����'�� +�	

.3����  �	�(��	  
 �*� P���� ���� � 	0��� �%�� 	� � ��'��� ������� �%�� ����� @��
�

@9�
� �%��' ������  +� ��!���;� �������� O�  �'�  1�� ����-�� N	�-��
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)50%( � :��(�� ��# �# ����� ������ �%�� 3�'� +� +	� ��� ���#;� +
) +� �� P	����63)	 (71) ) ���'�*# �%�� (17 �%�� ) ��?21  3�'�	 $(�%��

) [  ���� @���� ��# �# �%��66) ���'�*# �%�� (18  �%�� �_�� $(�%��
) +�  P	���� �| ���� ���#;� @�' �*�7-� ���� �� �'�� � 	0���30%( )	70% (

 $����	� :�# ��	�)2004.(  
 ��(� �8	Cazamian (1974)  �	���� +� � ���� ���(B��� O�  ��?

 +� 3%� , ��5!���� ������� $����� 0��� �# ��5	�%� 3%� , ���� ��	 ����
) +� ��!� &-���1.2 (°) ����%�� ������� �%�� E��!	 �%��Cutanée(  [  ��5� ,

)5(° 3���� ��7 '	 $ 5	�%�� +� 3%� ,)110) ��? (130���8��� �# �7 ' ( 
	) +� ��5� +� 3%� , N�����500 )� ��? �� ���� �#	 $������ ����� /	��! (

.����� ��� M���� 3%� �	���� ��� 5	�%�  
 )�8 �_�!Vallette (2011)  �# ����� ������ ����	��� O� .�-��,�  �%�� 

) +� �� P	���� �������21 (°)	23 (° +	!� ���'� F'� 1�� $@���� �# �%��
 �� �|�	' ��-��� :�	*�� ����� +	!� +  ��	� $��� ! ��%��
�� ������� ��%��
 3��	 $���
��	 �
���� +�  N��-�� ��� .�-��� �%� +� $������� ��%�� +�

 ��	� �����(x35-203) )K���2006:������� )���� ����� )� (  
G �
�� ����� � �'��  ) +�  ������� �%�� P	���� 3��!���20 �%�� ��? (

)22 �%��(.  
G ) +�  @��7 �'�  �*% ��  &� ��(�	�� �# �����16( ) ��?18 

�%��(.  
G ) +�  �� ! �'�  �*% ��  &� ��(�	�� �# �����14 �%��) ��? (16 

�%��.(  
) +	!� :�	*�� ����	<0.15)��� �8�  �_�� $:��(�� ��-� � �'��  (��/)  �'���

 [  ����#<0.25) ) +�  P	���� � 	0��� � �'	 $(�[�/)30)	 (70%( ��� +� $
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 ��	*��� $�������) I������ 0����� �*����� ���� ���^� +� �:���' N�0'���
 ��>���� ��'0	�� ���B��� �# ��'���� ����� �9
 +� ������ ��� �# (� 	0���	

�	�'! 	5	 I5�� ��!	 �� 1��;� ���'�� .�  
' :&����� C���E ����  ���B��� $�� ���� ���'R� ���	 �# ������� ���%�

"�(�� I5��" ����   ��%�	���� $"��!	 ��" ����  &�� ��	 $1��;� ���'�� ��'0	�� .
	 ��'0	�� �!�(�� ��!�� ����? ��  3(
�� ��	��	 1����� ��'0	�� �!�(�� ��*.

 +��-��	 3(
��(SNBL) � 6	�(� ���) �'� &'���1973 ��"(;� N90'� $(
) �'� Z,? +!� )� F�#1975 +� (� 8  �Y� �� �������-�� ��'���;� �!�(��(RFA) )�	 $

) �'� �# ��"(;� +� :�*�',�1976 )��� �8B� �!(  &'���� /�# )� +�� (
) �'� ��� ���� ���� ���
;� ��5�*%��� +� :�*�',�1977 )�� ����  �#	 $(

)1978(  �# 3������  �*(� ��7  ��  F�# ���'R� �� 	 $�>�*' �!(  &'���� /�#
) �'� � 	�!�1978.(  

) ��? �* �	 � �!�(�� /�# �'� ������ ��� ��	685 @	�.�� &�	 $����(
) ��? ���� ����� M��� �>�5%�� �*  ��� ���� ������%,�	 ������8,�434( 

 3 �  M8�'� ���� �# 	�	 $�|���� ���� $������� ��� ������ +� ������ ����?
.����% �,v  ��(�	�� 1���� 3 �  E��!	  

'  :&����� 6$ � @�	 ��? @�*� I��� $�-�	�� <*'��� ��� �����,� )�
.�*�����	 ��	%	��� N>����� �����	  

' :&�����  
�  +� +	!�� $(�����) ����8 ����0  �'���� ����
� )�
)120# +	���� ���� () $���'R� ���	 �70) $3(
�� �(�	 +� Y9���(35 (

)	 P�	�;� �(�	 +� Y9���15 $(:90��) �������� �%���� �(�	 +� Y9��� (
) +� )*'� P	���� �'���� ���#� ).�� +� .�9���	30G40 	� )*�� �J� _+�	 $�'� (

# ����8;� 1�� +� �_�� $+�%	5�� )*�� �J� _+� �_�! $�>��� � 2	��� ���B��� �
) +�  )*�� �J� �'� P	����#01G05 �# �'���� ���#� ����8� M
� ���#	 $�'� (
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) +�  P	���� E��! )* �J� 3�'���01G05 0�# ��(� �'���� +� ��? ��(' $�'� (
 ��� 0� �>�� ���	 I	�'�� ��'��� 3��J I� $(��%�) I�!��� ��'��� ���

.�����  
' :	� �
��� D�� 	����  )�
��� )� �	� ��'�� �� &�%� ����	! +�� ��,�

 M�
� +�� ��� 	�	 $������ ��� �# I������ 0����� F����� ���� ���^�
) +� +	!�� ����5�-�� ����� @	�. K����45) ���
 ��� 65	� $�|�'  (05 (

 $�������� 2	����� $+���) ������ ���
(�� ��'�� ��  M�
 �	;� �	���� $�	���
��>���� ������ M�
 �'���� �	���� $(3�'��� �# ����8;�	 ���B��� �# ����8;� $�

 (� 	0���	 ��	*��� $������� �# ��������) ����� �# �����	 I������ 0����� 
))7�16) )8� ��B��� +� �|�'  (01) )8� ��B��� ��? (16) �*'� $(09 �	'  (

�	 �*'� �%��'�� ���^�	 �-��
��� ������� ��%��  ���
 )8� �	' �� �# ����� �
)01) $(02) $(03) $(04) $(05) $(06) $(07) $(08) $(09)	 $(04 �	'  (

) )8� �	' �� �# �'� � $�*'� �%��'�� ���^�	 ��	*���  ���
10) $(11) $(12 $(
)13) +��' 	 $(02 )8� +��' �� �# ����� �*'� �%��'�� ���^�	 � 	0��� �	� (
)14) $(15� ��>�� ��	 $( N���� �'  ��? �#�7R�  $, 	� )�' 6	' +� ���"

) )8� ��B��� �# +� � I������ 0����� +� ���8	�� �>��	 16$(  1����� �	����
) +� +	!�� $����� �# ������	 :�7	7��  M�
10 & ���� �	���� $�	'  (

) +� +	!�� $����� �# ������	 �:�7R�  M�
08 M�
 K��
�� �	���� �	'  (
��,� ��5�5 ) +� +	!�� $����� �# ������	11.�|�'  (  

)� N����� +� N�� ���� +�� ��,� u�' +� ��� &�5	�  1� �� ��� ��	�%� 

+�  �*�	7	 +� N����� E��!	 $���;� ��? �	' �� :���'� ����� @�*  $+��!����
+�� ��,� �	'  +� �'  �! �� N�-�,� ����� 3��� )� �8	 $��	"��� �*��9�	 

� 	! ������ 3���  �� ��	��� ����	 ) +� 83%) ��? (100%()� $ 3��� �� � 
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���� 1� �� ��	���   ����� ��� �'����# $]� '	�! �-�� ����0 )��
���  �-��
���
) I	��� I��� �� ���0.91$( E�� 	 &���� ���;� �%��  ����� +� �� ���.  

' :	� �
��� �
�*� 	���� )� $��'�� �� ������ ��� 3�'�� )��
���> ��	 $��	
 $������� �� �8 <>��' ��? �*��� ������� <>��'�� ��	�� �*'� @�*�� ������� ����	

�!) ��� �� @�! �� �
� ������� )� E�� ��? �#�7?2  	�X2 ��,��� 3���� (
 <��'�  ��� �����,�  E��	 $+�� ��,� �	'  +� �'  �!� ��>���R���5��� 

� ��>���R� ������%,� )	���(SPSS).  
':&����� 6/��  ,@� �� =��  

  ����[��� ���� +� �# �������� ��.�9��� ��%�� )� �������  )����� :�'��
   �5�	[��� )�[�'� 1�� 2�
;� �,^� E��!	 ����� 5!�� �!(� ���� �,^� ��

��
 �*'� ������� ������� ��( �# 6�-��� @��� ���� �,^� �5�� ����  �[# �
 �%�	�� ���� ���' �� ��� 0 ������� ��%�� ��"�	 ��( +� ��5� ��	 $:90�� �(�	

�'  ����	 ���	�� �*�#�     �[�? ����[��� M�[����  /��� ���'��?) � �� ��	� 
  �[�	5�� ��J ��(�	�� E��!	 $�������  �� I��� @���� ��� 0 E��!	 $(�
����

 +�!� �# ��%�	�� ��9� +� ��� � �*'	!    �	�[%� �[(�	 �[! +� 1�� $���	
) O��  (���)N�	� �*'�  ��-�	 2�
;�02   �[�5� �[�	 �(�	 �! +�  ��� (

 ����� 1��)��	*��� �#�'� )���'� 	� @���� ��# �# ���
 �:	�	 � 	�� ��;�
   �[# �[�	 ����8 ���B��� ���#	� ���� �>��	��	 (���	�� 3�	 � �# :�	*�� �#�'�

;� �� ��J �# �0�� ����.��>�� +	!� )� +? +��� 	  �[�	��� )� ������� �9
 +�
:���	��� �	�%�� �# �'� ��� <>��'�� ���  
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) 2@� ����01 *: %! <���*�� ;
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0
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�:� 	��
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���* 	�.��+ �  36 30 84 70 19.200 .000 ���� 

 ������ 	����;.�


�����  
81 67.5 39 32.5 14.700 .000 ���� 

F�$ -�  89 74.67 31 25.33 28.033 .000 ���� 

 �<�
>� S���  80 66.67 40 33.33 13.333 .000 ���� 

%���� ���+!� ������  16 13.33 104 86.67 64.533 .000 ���� 

(
�$���)5����  80 66.67 40 33.33 13.333 .000 ���� 

B��:��  74 61.67 46 38.33 6.533 .011 ���� 

 =������ �%��1  
<>��' ��7	� 	�� �	� �'���� ���#� �� �%?   �[����	 I���[��� 0����� �

   �[�� )*��[�� +�! ������ �� �J� +� �9�� �	�%�� �# �'� ��� ������ ��� ���
) � �'  E��	 @���� ��# �# ���
 ��-��� �*'� ������� 2	���57.5% �_�! $(

      � [�'  E[��	 )[*��� 5[!�� �[# ����"� @��� ������� ��%�� +� �	 �%�
)79.67%�� 1��)�'���� ���#� +� ( ������� ���-�� �# ���
 ������� ��%�� ��"

 ������ +� 11:00  ������ ���J ��?15:00     ��[�-�� @�[�� 1[�� $�*.�� �� 
 ������ +� ������� ��%�� �# �������	 ������ ���� ���08:00   �[� 	 ��� �

 ��(�	 �# �%�	�� �,^� +� )!�  6�-��,� �# ������� �� � �,^� ��"(� )�� +�
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 +�7    ���	[� �[# �[*%	� ��? ��� +� ��? (�5�	� �	%	 )��) P	�-� ��%�
 ������15:00     �[# �,^� +[� �[� ! ��� �	%	 ��? &%�� E��	 $(��	5�� �� 

  &[7	�� ��5� �[�	 $:�	*�� ��-�!� )���'�	 :�	*�� �#�'� ��8 E��! $����	 �(�	
.������� +� 6	'���� �(�	�� @�� 	� @���� ��# �# ���
 �|:	�  

))8� �	�%�� ��? ��	��� 01   	[�	 ��[��� ���^ O���� ������ +� +� �� (
�# F��*� K����  

 �|��' )*� 3 �� ������� +� )*�� �J� 3�%� 1�� $�-��
��� ������� ��%��
) � �'  ���	 5�!���� �#65.33% +� +	'��� ������ �� �J� +� E��! +� � �_�! $(

 � �'  E��	 �� ���� �%�� �# ����"�)64.67% <>��' &� N �0�� �%��'�� ���	 $(
) ����� �*'� �� ���� ��������(Smith, 1944. 

 �� ��07� 3 �� �-��
��� ������� ��%�� +� ��>���R� �%������ �5� �
) � �'  ��	���� ��	��� �#67.5% ����� F��!� �� ��� $�'���� ���#� �� �%? 3�� (

(Vogt & Metz)  6�-��� �-(! +����� 3�%� �8	 $������ ����� @	�. �# 3���� )��
) � �'  E��	 E�*'R� 3 �� ������� +� ������ ����!�74.67.(  

) � �'  I��;� ]�-�'� �# ������� 3 �� ��? �#�7R� 66.67%  ���[#� +� (
 ��	���� <>��'�� �*���� �*��? ��	��� )� ���� <>��'�� ��� $�'�����  +[� �*�� �[ 8 

Weyn, 2012) (3 �� �-��
��� ������� ��%�� +� +�  1��    )
[7�  K�[��R�
.E�*'R�	 +������	 +�����  

  �['� +� � 1�� $��	*��� M�' �-��
��� ������� ��%�� ���D ��� +� ��5� ��	
 �(�	 �# ��	*��� �	%	 )�� ��� �	�!� �'���� ���#� ).�� +� ��>���R� �%������ +�

) � �'  E��	 �����62.5%_�� $() �# �������� ��� ���� � �'�� �37.5%  �	 �[%� +���� (
 3�	 � �# ����� ���� ���� 0�� 6	'�� +� ��	 ��#�! ��J �*'	� ��� )*# ��	*��� �	%	 

 ���	� O�;� 2	��� ��� �� � ����	 ���7�� �#�	'�� O�  E��!	 $���'R� ���	06 
 �����# ����'0�,� ��	*���  N���� ���# �_�� $�����  �[�	��� �# ����� ����	 @�!���

 �%��'�� ���^� +�	 $)��� ���� @8	��	 )	� �"�(� �8 ���5� ���� �# �� $&'��� ����8
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) F  ��(� I��� 3����  �	�(�� �(�	�� �# ��	*��� )�� +�66.67%   ���[#� +[� (
�! 3��� 	 $�'����2 (khi-deux (ddl:1)= 13.333a; (S=.000))    F[���8 ��[8 I�[�� $

)13.333	��� �'� ���� �*'� �'�%	 (2 )0.01) �'��� ��! $(61.67%   ���[#� +[� (
.���	�� �# ��	*��� M�' :��% 6����� +� �'����  

 )*��� �(�	 �# � 	0��� �	%	 )�� ��� �	�!� �'���� ���#� ).�� +� �_�!
) � �'  E��	70% $(�	 ��� I������ 0����� �*����� ���� ���^� ��� �! +

����� ��� ���8	�� �>��	 �-��
� ��� �(�	�� �#	� )�� �����7� ��( +� ��5� �
) [  �'���� ���#� �� �%? � �' ���8 1�� �����%�� 	� �*'� ����-�� |:�	�100% .(  

 �|��� ������� 6	'�	 �*���	��� @��
�  I������ 0����� +� ���8	�� � ���
�����	 ���B��� +�  +	����� ������ $����;� V��  +� @�-
��� ��8 E��	 �

 +� +	'��� )*'	! ���
 �-�  ������ ���	 ���� �-�  ����� ��� �����7�
:�# ��������	 ��59�� �� ����� ��
�� 3%� E�� N�����	 $�� ���� �*%>��'  

G   �[������� ����5�-�� ����� @	�. +����  ���	 $����� 3��'� _	% ��#	�
������� ��%��	 ��	*��� ��#	� �# .� ��'���  

G .��	*��� 2�
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.6�%���,�  
G  $���8�	 ����� ����0  �*�����	 5!����� +�  E��!	 ��(�	�� +�  ��-��

.��(�	�� �8� � ��7�� � �' �*  2��-�' +� +!��  
G  ��#	�    ��5�[-8 $�[���!�� �[��8	�� ���� :�����! ����-�� ������� �>��	

.������� ��� ������ �� %?	 $��5�� �����	  
' :����  I������ 0����� +�! ��? �� �#���� ��	���! ������� ��� ���0'�

    �[(�	) ��[�'R� ��[�	 ���� 2�� ���
 $������ ��� �# �� �� ���� K����
� �(�		 P�	�;� $3(
��  1�[�;� ���'�� ��>���� ��'0	�� ���B��� �� ���� (:90�
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) ����	)06   �'�[�	� �[������ �9
 +� $(6	 �;� �# )��� (  �[�?  0�[���� +�
  ��[%� <>��'�� ��� �� �	 $�*� O����� ������ ��� �# �� �� ���� F� I������

.����'��� �'����B�� ��	�'  
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;� �#	$  �**%�	� ���� ��'����� +� �7�"��� +!�� , F'� �	��� �''!��

 0����� �*#��� ���� ����"��� :��% +� ����'��� ����0��� @��
� �# ������
 ���� +�'�	��� �# �.'�� ����? 3%	�� ������ 	 $����� 0��� �# �>���� I������

 ����� @	�. 0 7� +�� ��� .�-��� �%� +� $�0�	����	 2� !�� &'����� �#
 0	"7�� @��
� +� E��	 $&'���� �# �����;� �5�!��� � ��� I��� ������ ���	

.� ����� �# ������ ��	 ������ F���� �� +�  +5�	��� 1���? ��8 $��'*��� ��0
;�	 

' D������ �/�@: 
1G $+��(��� ).+�0�� ��	�1994.���'��� K-'�� )�[� .(  � �!� :������� �� ���� �����R�

 .�('�� P9-�� 

2G $+�-�
 ).��(�2010 ��%��'R� ���B��� �# ��>���� ����� @	�. �����	 �[�[�[�[� .(
.)�.'���	 ����� K-'�� )�� �# ���	�!��� ��	�0� �[�['[� �[��[�[� ��	�0� .���>�5%�� 

%�� ����%�>�5G2G. .�>�5%��  
3G $+�-�
 $@	���	 ��(� ).�5�	�2012    �[��>�5%�� �[��B��� �[# ����5�-�� ����� @	�..(

.	5	 I5�� ��'0�  ���'�� 5!�� ��	�' $���	'	J�;�	 ���8	�� ��%� 5)01$( 59G90.  
4G $����	� ).���� P��-�� � �2004 ���.'���	 ���'���	 �'*��� K-'�� )�� �	�� .(

���� 0�	.�����%�� �#����� ��� :��� .F  
5G $F0 ).������ � � ��#2001.���.'���	 ���'��� K-'�� )�[� .(  ��� 0�� :� 8 ��� :���

 .&�5	���	 �('��	 

6G $�7�	� ).���� ���� ���!1996 .+�' � $������� 3�!�� ��� :+�' � .���'��� K-'�� )�� .( 

7- Cazamian, Pierre.(1974). Leçons d’ergonomie industrielle, une approche globale. France: 
Edition CUJAS. 

8- Weyn, patrik.(Décembre,2012).Ambiance thermique. Dernière mis à jour 26.07.2013, 
www.cdg62.fr/index.php/prevention. 
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'  :)��� @'���	 ������ )	'�� ���� ���	 �;� ����"��� ����� ������ ��� �	�'��
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) +� �'	!�� �'�� ��� ��	;�119 �'��� +	���� ������ ( ��# ��'���� ������� ��� $�>��� � ����
��
) +� �'	!�� �'�� ��� ���327 .	5	 I5�� ��,	  0�	�� ������� �'��� �# +	���� ������ (

 ��� )	'�� ��8 ����!�'� ��	 ��#�!�� ����� +	��'� ���9��� +�! ��? �� �#��� E�� +� @�*�� +�!�	
�	�( ��!;� �*.��� ��	 @'��� ��!(� �	*. _+� ��	;� ������� <>��' �'_�  ���	 .)*��� � 0�	��

 �*��? ��	� ����  �'���� �7-
'� ���9��� �'� ������ )	'�� ���Testu   �'�1994  ���� ��	
 �'� (@	���)2008 ������� �>-�� K-' �'� ���>�5%�� �>� �� �# ��# ��'���� ������� � �'��  ��� $

;� ���.��� +� <>��'�� �'�  �%����  +��
^� 	�' F%	��� @'��� 	� ���9��� 2�� ��	�( ��!
 +!�� <>��'�� �9
 +�	 .����� 	�' F%	��� @'��� )� ��!������ 	�' F%	��� @'��� F��� )� ��	;�
 �(-� +� ������� �%� +� ������� 2�� ������ )	'�� ��� )����� I�	�7�� +� F'� ���� �-�  �	���

����� @'��� �!(�.���>�5%�� ��	 ���� ����B��� �# ��  
:
*������ 	������ .������� @'��� $���-'	'	�!�� $��%	�	� 	'	�!�� $������ )	'��  

 

- Résumé : Cette étude à pour objet d’étudier les variations hebdomadaires du 

sommeil nocturne chez les élèves âgés de 10-11 ans. Elle a été réalisée chez (119) élèves de 
la wilaya de Tizi-Ouzou. L’objectif est, d'une part, de savoir si les élèves dorment assez ou 

pas par rapport à la moyenne, et d'autre part, de déterminer les conséquences du manque du 

sommeil sur l’apparition des comportements violents. Les résultats de cette étude montrent 

que la moyenne du sommeil nocturne obtenue  chez les élèves est inférieure à celle obtenue 

dans l’étude de Testu en 1994 en  France et celle de Marouf en 2008 en Algérie chez les 

élèves de la même tranche d’âge d’où la nécessité de respecter la durée du sommeil chez 

l’élève, car le manque de sommeil peut être l’un des facteurs à l’origine de la propagation de 

la violence scolaires dans les écoles algériennes. 

Les mots clés: sommeil nocturne, chronobiologie, chronopsychologie, violence 

scolaire. 
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- Abstract: The purpose of this study is to study weekly variations in nighttime sleep 

among 10-11 year olds. It was carried out at on a sample of one hundred and nineteen (119) 

students of the wilaya of Tizi-Ouzou. The aim is, on the one hand is to find out if students 

sleep fairly or not in relation to the average, and on the other hand to determine the 

consequences of the lack of sleep on the  appearance of the children's' violent behaviors. The 

results of this study show that the average night-time sleep for students is lower than that 

obtained in the Testu study in 1994 in France and that of Marouf in Algeria in 2008 among 

pupils of the same age group. Hence the need to respect the duration of sleep for this fringe of 

schoolchildren, because lack of sleep can be one of the factors behind the spread of school 

violence in Algerian schools 
Keywords: night sleep, chronobiology, chronopsychology, school violence. 

 
':��+�  )	'�� � ���N#	 )2004 (Clarisse, Testu, Maintier, Alaphilippe, 

Le   Floc’h, Janvier  	� +��'\� :�	� I�	�7 	*# ������ K����� ��W# +�	��
�*'� ���	 I� )���  F'� :�� �� �%� +� ����� 	�	 F���� ���	 F��� ��B� E��#

����.�� ��� ����� I�	�7�� +� ��*�	 $�.�� ���� �#. 2��	 )Vermeil, 1984 (
 �7�� ��	'��� ��� �#'� �� )	'�� ��	�7  +�!� ����  �	�� )	' +	�  +�	��  �

:�# ��	�) �!� +	�  +�	��  �'���� Marouf, Khelfane, Douga, Testu, 2014 .( 
 ��!) @	��� ���(�2010 ������ )	'�� ����� 2�� ��? ���	�  (���
  ���-�� �#

���	 :���	;� ����	� � �%��� E��	 �-0�� O*'� ���'� 1�� ���� ��� )��� $&��%
 �-0��)	'�� �# �������� ��%	�	� �� F��%�� �� �� +� ��! $ �'����� �Mitru&al 

(2002)   �7�� �  )������ ��� 0�# ��B� , +�������� �'� )	'�� � 	�� +� ��5�
+� � 	��	 ��'�	����	 <�*��� �7�� ��-0����	 ��#����� �� �0���� &� @�!���. 

'_�  �� ��? �#�7R� � FChallamel (2001)  +� 0�# +	'��� , ���9��� _+�
 $3�>�!,� $N���� �	*. ��? �7�� I�B� �� ��07,� ��� _+� �  $)	'�� �� ��07�

$������� :��;� �# M�' 	 �7�� �	*. :�# ��	�) 0�('�� 0�#	 @'��� ��!	��
Testu,2008.(  
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Quaireau,1997.(  
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��

�#����� 0�('��  N���� ���� M�
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- Résumé : Les auteurs ont tenté à travers cette étude de traiter la dimension 
relationnelle, à partir de la relation d’objet en tant que concept, dimension qui permet de 
comprendre et d’expliquer la toxicomanie  et ce, à la lumière du T.A.T au niveau du Centre de 
Prévention et de soin psychique d’Alger. 

Les résultats ont montré que la toxicomanie est un équivalent défensif contre une 
relation d’objet archaïque à travers lequel le toxicomaniaque tente  de contrôler sa dépendance  
en faisant recours au produit comme objet de remplacement. 

Mots clés : Les représentations relationnelles, la toxicomanie, la dépendance. 
 
     -Abstract: In this study, the authors have attempted to deal with the relational 

dimension through the object relation as a concept that allows us to understand and explain 
drug addiction in the light of the TAT at the Center of Prevention and psychological care of 
Algiers. 
The results showed that addiction is a defensive equivalent against an archaic object 
relationship through which the addict tries to control his addiction by using the product as a 
substitute. 

Key words: Relational representations, addiction, dependency. 
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-Résumé: l’objectif de cette étude est de faire un diagnostique de l'état des lieux de la 

recherche scientifique à l’université algérienne et ses difficultés chez les enseignants et les 

étudiants de la post-graduation, notamment les difficultés et les entraves qui affectent la 

qualité de cette recherche. pour atteindre les objectifs de l’étude, nous avons choisi par la 

méthode aléatoire sur un échantillon de soixante (60) enseignants et étudiants de la post-

graduation sur lesquels nous avons appliqué, lors de la collecte des données, un 

questionnaire. Les résultats de cette étude montrent, entre autres, que les moyens matériels 

sont l’entrave principale qui affecte la recherche scientifique des enseignants et des étudiants. 

Mots clés: Statut de la recherche scientifique, recherche scientifique, enseignants, 

étudiants 
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- Abstract: The objective of this study is to identify a diagnosis of the reality of the 

state of scientific research at the Algerian university and its difficulties among teachers and 

students of post-graduation, including difficulties and the hindrances that affect the quality of 

this research. To achieve the objectives of the study, we randomly selected, on a study sample 

of sixty (60) post-graduation teachers and students to whom we applied, when collecting the 

data, a questionnaire. The results of this study show, among other things, that material means 

are the main obstacle that affects the scientific research of teachers and students. 

Key words: state of scientific research, scientific research, teachers, students. 
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- Résumé: La toxicomanie est l’un des grands graves problèmes sociaux du fait que 
ce problème est classé parmi les maladies psychique ,selon les symptômes du diagnostique 

des troubles psychique et mentaux internationaux. Les deux catégories qui sont la proie de 

cette dépendance  sont les orphelins et les enfants illégitimes.  Afin de protéger cette 

catégorie de toxicomanie nous devons obtenir les solutions que peuvent les protéger de ce 

grande  fléau que constitue "La drogue " 
Les mots-clés: -  toxicomanie   - Drogues - Enfants orphelins - Enfants illégitimes. 

   

- Abstract:  Drug addiction is one of the great serious social problems because of the 

fact that this problem is classified among psychic diseases, according to the symptoms of the 

diagnosis of international mental and mental disorders.The two categories that fall into this 

dependence of addiction are orphans and illegitimate children. Because of this it is necessary 

to protect this category of drug addicts in order to obtain the appropriate solutions that can 

protect them from this serious disease. 

Key-words: - Drug addiction - Drugs - Orphan children - Illegitimate children. 
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